
合同会社からふる
支援プログラムの公表



からふるtoys

児童発達支援

２０２５年３月１日内容更新



法 人 理 念

～子供から大人に成長していく～

「５年後１０年後まで安心できる場所の提供」

「安心して生活できるサポート体制」



支 援 方 針

お子様を
まるごと支援

 運動面だけでなく、机上
やコミュニケーションなど、
お子様の特性や環境に
応じた支援計画と療育
をまるごと支援します。

 現状だけでなく、将来を
見据えて支援します。

保護者様も
まるごとサポート

 支援の対象をお子様だ
けでなく、保護者様の思
いや悩みも受け止めま
す。

 子育ての悩みなどを、保
育園・幼稚園・小学校・
地域・行政・他事業所と
連携し、レスパイトケアに
努めます。

様々な機関
地域との連携

 保育園・幼稚園・小学
校・中学校等との情報
共有や意見交換。

 関連する行政との連携。

 近隣地域との関りを深
める。



支 援 方 針

からふるが目指す、大きなテーマ

〇社会性の向上

〇コミュニケーション能力の向上



営 業 時 間

営業日

月曜日～日曜日 （祝日も営業）

休業日

年末年始 １２月３０日～１月３日

営業時間

月曜日～金曜日 １０：００～１９：００ （１２：００～１３：００ 休憩時間）
土曜日、日曜日、祝日 ９：００～１７：００



送 迎 実 施 の 有 無

からふるtoys ２階 個別療育 （児童発達支援）

送迎無



支 援 内 容

◇本人支援

ガイドラインに明記されている下記５領域と関連付けて支援をしてまいります。
「健康・生活」 「運動・感覚」 「認知・行動」 「言語・コミュニケーション」 「人間関係・社会性」

◇家族支援

◇移行支援

◇地域支援・地域連携

◇職員の質の向上に関する取り組み

◇主な行事等



支 援 内 容

◇本人支援

「健康・生活」

 発語を促す遊び （絵本・はめいた・絵カード・まねっこ遊び等）

 様々な形での意思表示習得

 日常生活動作の習得 （トイレトレーニング・衣類の着脱・ハサミの使い方・食育等）

 微細運動への取り組み （運筆・お絵描き・点つなぎ等）

 机上学習への取り組み （取り組み姿勢の改善・内容理解等）

 時間管理 （時計を見て動く・スケジュール調整等）



支 援 内 容

◇本人支援

「運動・感覚」

 PTによる、専門的なアセスメントや計画作成

 全体的な筋力や体力の向上 （体幹・姿勢保持・有酸素運動等）

 基礎的な身体の使い方の習得 （歩く・走る・ジャンプ・上肢下肢の動かし方・協調運動等）

 学校体育種目への取り組み （跳び箱・マット運動・鉄棒・縄跳び等）

 五感の発達促進 （工作・課外活動・遠足・クッキング・水遊び等）



支 援 内 容

◇本人支援

「認知・行動」

 情報の取得 （聞く姿勢を養う・見て理解する等）

 情報処理 （聞く力トレーニング・考えた内容を文字で書き表す・指示を理解して動く）

 状況の把握 （状況ごとの適切な表現の仕方・状況ごとの行動や判断等）

 概念の形成 （身近な物、名称、物事、数字や平仮名等の学習）

 成功体験を積む事での、自己肯定感の向上



支 援 内 容

◇本人支援

「言語・コミュニケーション」

 語彙力を増やす （言葉のシャワー・絵本・言葉遊び・適切な返答の促し等）

 発語の明瞭化 （口唇の運動・舌の運動等）

 要求言語の獲得、表出の仕方の学習

 読み書き支援

 視覚、聴覚情報からの内容理解 （相手の意図を汲み取る・情報の整理等）

 非言語コミュニケーションの獲得

 双方向コミュニケーション （順序立てた説明・時系列・主語述語・アサーション等）



支 援 内 容

◇本人支援

「人間関係・社会性」

 療育士、同刻他者との信頼関係の構築 （他者への声掛け・介入の仕方・自己の抑制等）

 自己を知る （好き嫌い・苦手・自分の性格・メタ認知・内容を踏まえた個人への対応方法）

 安心できる活動場所の提供

 他者への介入ツールの学習 （遊びの理解・運動の理解・様々な活動を知ること等）

 ソーシャルスキルトレーニングの実施

 集団の中での立ち居振る舞い （自己表現の仕方・他者との距離感・流れに沿った行動等）



支 援 内 容

◇家族支援

 日常生活での悩みの聞き取り、解決に向けた助言

 園生活における悩みや困りごとの解決

 就学に向けた不安の解消

 自宅で取り組む事ができるプログラムや声掛けの提示

 保護者様のメンタルケア

 ペアレント・トレーニングの実施

 レスパイトケア



支 援 内 容

◇移行支援

 就学先への情報共有

 就学先への訪問や、支援内容のすり合わせ

 屋外活動を通して、地域住民の方との関係性の構築

 様々な環境下で学習した内容を発揮できるよう、スキルの般化



支 援 内 容

◇地域支援・地域連携

 通園先の先生との情報共有

 自立支援協議会への参加

 他事業所との連携



支 援 内 容

◇職員の質の向上

 各種マニュアル研修

 消防、災害に関する研修

 社会人マナー、接遇研修

 療育内容や障害特性に関する研修

 スキルアップ研修

 外部研修への参加



支 援 内 容

◇主な行事等

４月 入学・進級イベント
７月 七夕
８月 水遊び
９月 避難訓練
１０月 運動会

１２月 クリスマス
１月 初詣・お正月遊び
２月 避難訓練
３月 遠足

１年に１回程度、大型イベントを企画していく予定です！


